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Vendredi 22 mai 2026

Information et prévention pour la Journée sans tabac

Pour ceux qui souhaiteraient échanger autour des consommations de tabac, voire arréter de fumer,
I'Equipe de liaison et de soins en addictologie de I'hopital organise une journée d'information et de
prévention, a I'occasion de la Journée mondiale sans tabac,

Vendredi 29 mai 2026
de 9 heures a 16 heures
dans le hall d’accueil — Espace des usagers
du Centre hospitalier de Niort

Réunis autour d’'un stand, médecin, infirmiers, psychologue, cadre de santé proposeront des bilans
tabacologiques, répondront aux questions des usagers et mettront a disposition des documents
d’information sur I'aide pour arréter de fumer ou encore les raisons pour lesquelles le tabagisme peut
étre nocif.

Ceux qui le souhaitent pourront également tester leur taux de monoxyde de carbone en lien avec leur
consommation de tabac. Alors, n'hésitez pas a venir rencontrer les professionnels !

Les infirmiéres de la Communauté professionnelle territoriale de santé du Niortais seront également
présentes sur le stand pour accueillir et renseigner les usagers.
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