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Mercredi 18 mars 2026

Journée mondiale de lutte contre 'endométriose :
un stand d’information et de sensibilisation

Dans le cadre de la Journée mondiale de lutte contre 'endométriose, les professionnels de
santé du service de gynécologie-obstétrique, en partenariat avec [|'‘association
Endosolidarité, organiseront une journée de prévention et d'information pour le grand public,

Mercredi 25 mars 2026
de 10 heures a 16 heures
dans le hall d'accueil
du Centre hospitalier de Niort

Plusieurs thématiques seront abordées en différents stands : la maladie, la prise en charge
de la douleur, 'hypnose ou encore la sexualité avec la présence de gynécologues-
obstétriciens, d'une sage-femme, d’'une kinésithérapeute et de la conseillere conjugale,
sexothérapeute et sophrologue.

Un atelier Nesting sera proposé, de 14 heures a 16 heures, sur inscription a I'adresse mail
charline.bosc@ch-niort.fr

L'association Endosolidarité participera également a cette journée; elle présentera un
simulateur de douleur et de fatigue pour sensibiliser les personnes qui ne sont pas atteintes
a ce que peuvent ressentir les femmes touchées par I'endométriose et proposera un atelier
yoga, de 11 heures a 12 heures, et un groupe de parole « Vivre avec I'endo », de 12 heures a
14 heures, sur inscription a I'adresse mail charline.bosc@ch-niort.fr
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