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PARCOURS DE FORMATION AIDE-SOIGNANT (MAJ le 17/09/26 suite arrêté 5/12/2025) 
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Théorique Clinique TOTAL 
 C 1-2 C 3-4-5 C 6-7 C 8-9 C 10-11 

 M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 API (35h) 
Suivi pédago (7h) 

TPG (35h)   Enseignements spécifiques Enseignements communs 

CURSUS INTEGRAL 147h 21h 77h 182h 35h 70h 21h 35h 35h 70h 77h 0h 770 h 770 h 1 540 h 77h 
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ASH 147h 21h 77h 182h 35h 70h 21h 35h 35h 70h 77h 0h 770 h 595 h 1365 h 68h15  

DEAP 2006 84h  14h 28h 70h Équi. Équi. 21h Équi. Équi. 35h 77h 35h 364 h 
245 h 

609 h 30h27 

DEAP 2021 70h 7h 14h 56h Équi. Équi. Équi Équi. Équi. Équi. 77h 35h 259 h 504 h 25h12 

TP ADVF 98h Disp. 77h 182h Disp. Disp. 21h 35h 28h 49h 77h 35h 602 h 595 h 1 197 h 59h51 

TP ASMS 98h 14h 77h 182h 35h 35h 21h Équi. 14h 49h 77h 35h 637 h 595 h 1 232 h 61h36 

DEAES 2016 
(+ DEAVS/MCAD/DEAMP) 98h 14h 77h 161h 35h Équi. 21h 35h Équi. 35h 77h 35h 588 h 

420 h 
1008 h 50h24 

DEAES 2021 98h 14h 63h 161h Équi. Équi. 21h 21h Équi. Équi. 77h 35h 490 h 910 h 45h30 

ARM 147h Disp. 21h 161h 35h 21h 21h 35h Équi. 35h 77h 35h 588 h 595 h 1 183 h 59h09 

DEA 2006 147h 21h 35h 168h Équi. 21h 21h 21h 14h 49h 77h 35h 609 h 595 h 1 204 h 60h12 

DEA 2022 126h 14h Équi. 147h Équi. 21h 21h 7h Équi. 14h 77h 35h 462h 490h 952h 47h36 

BAC PRO ASSP 
2022 

Équi. Équi. 56h 182h 21h Équi. Équi. Équi. Équi. Équi. 77h 35h 371 h 350 h 721 h 36h03 

BAC PRO ASSP 
2011 

Équi. Équi. 77h 182h 35h Équi. Équi. Équi. Équi. Équi. 77h 35h 406 h 350 h 756 h 37h48 

BAC PRO SAPAT 
2011 et 2022 

Équi. Équi. 77h 182h 35h Équi. Équi. 35h 35h 70h 77h 35h 546 h 490 h 1 036 h 51h48 

 

Légende :             Allègement d’heures  Dispense de module (non présence lors des modules mais évaluation module + compétence)                   Équivalence 
 

Lexique : DEAP → Diplôme d’Etat d’Auxiliaire de Puériculture - TP ADVF → Titre Professionnel d’Assistant De Vie aux Familles - TP ASMS → Titre Professionnel d’Agent de Service Médico-Social  
DE AES → Diplôme d’Etat Accompagnant Educatif et Social - ARM → Assistant de Régulation Médicale - DEA → Diplôme d’Etat Ambulancier 
ASSP → Accompagnement Soins et Services à la Personne - SAPAT → Service Aux Personnes et Aux Territoires – API = Accompagnement Pédagogique Individualisé – TPG = Travail Personnel Guidé 
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